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Impression à par�r d'une page du site internet de l'AMF

18 octobre 2018

Les op�ons

Les op�ons sont des produits �nanciers dits « dérivés » donnant le droit
d'acheter ou de vendre une quan�té d'ac�fs sous-jacents (ac�ons, devises,
etc.) pendant une période et à un prix convenus à l'avance. Vous payez une
prime (prix de l'op�on) pour acquérir ce droit. A�en�on, les op�ons sont
des produits spécula�fs risqués. Le point ici.

Aver�ssement

Les op�ons sont des produits de spécula�on risqués. En aucun cas ils ne répondent à des besoins d’inves�ssement de moyen ou long terme. N’inves�ssez
pas si : 
- vous ne voulez pas prendre de risque pour votre épargne, 
- vous ne comprenez pas le fonc�onnement de ces produits. 
Si vous inves�ssez : 
- n’y consacrez qu’une pe�te par�e de votre épargne (pas plus de 5 %), 
- n’inves�ssez dans ces produits que sur les sites internet autorisés en France, en véri�ant leur agrément et autorisa�on sur le le site REGAFI URL =
[h�ps://www.rega�.fr/spip.php?rubrique1] (registre des agents �nanciers). 

Qu'est-ce qu’une option ?

Une op�on est un droit d’acheter ou de vendre une quan�té d’ac�fs (ac�ons URL =
[h�ps://www.amf-france.org/fr/inves�r-en-ac�ons], devises, ma�ères premières, etc.)
pendant une période et à un prix convenus à l’avance. L’exercice de ce droit n’est en aucun
cas une obliga�on.

https://www.regafi.fr/spip.php?rubrique1
https://www.amf-france.org/fr/investir-en-actions
https://www.amf-france.org/fr
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Il existe deux types d’op�ons :

On peut également di�érencier les op�ons
américaines des op�ons européennes. La première catégorie permet d’exercer son droit
d’acheter, ou de vendre, tout au long de la durée de vie de l’op�on. Les op�ons européennes
ne donnent  la possibilité d’exercer son droit qu’à la date d’échéance de l’op�on.

Comment évolue le prix d’une option ?

Le prix de l’op�on (la prime) varie en permanence : il varie en fonc�on de celui du sous-
jacent (ac�on, indice, devise, ma�ère première, etc.) mais également en fonc�on de l’o�re et
de la demande. La prime d’une op�on est théoriquement composée de deux éléments : la
valeur « intrinsèque » et la valeur « temps ». La valeur intrinsèque représente le pro�t qui
serait perçu immédiatement si l’on décidait d’exercer l’op�on. La valeur temps s’ajoute à la
valeur intrinsèque : elle représente plus ou moins la probabilité que la valeur intrinsèque
augmente. Di�érents facteurs vont en e�et in�uencer la valeur temps comme le taux
d’intérêt, la maturité, la vola�lité, etc.

Comment investir dans des options ?

Les op�ons sont achetées et vendues sur le marché des op�ons, lieu de rencontre entre les
acheteurs et les vendeurs d’op�ons. Ces derniers ne se rencontrent pas personnellement,
mais grâce à un intermédiaire qui achemine les ordres sur le marché, un cour�er en ligne, et
plus rarement une banque de réseau.

Quels sont les risques des options ?

Les op�ons ne comportent aucune garan�e de récupérer sa mise. Vous devez donc être
conscient du fait qu'il est possible, dans le cas d’un achat de call ou de put, de perdre la
prime payée au vendeur, si vous n’exercez pas votre op�on. Si vous êtes vendeur de call ou

Une op�on d’achat (call) qui donne le droit
à son détenteur d’acheter une certaine
quan�té d’ac�fs, à une date et un prix
convenus à l’avance,

Une op�on de vente (put) qui donne le
droit à son détenteur de vendre une
certaine quan�té d’ac�fs à une date et un
prix convenus à l’avance.
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de put, vous aurez l’obliga�on d’acheter ou de vendre le sous-jacent, si l’autre par�e du
contrat exerce l’op�on. Dans ce cas, la perte poten�elle est illimitée et dépend de l’évolu�on
du cours du sous-jacent. Par ailleurs, d’autres risques existent, comme les risques de
liquidité (ne pas pouvoir revendre rapidement), de contrepar�e (la faillite de votre
intermédiaire), etc.

Les bonnes pratiques avant d’investir

 Focus : les frais liés à un inves�ssement dans une op�on

La première somme à verser sera le prix de l’op�on. Il correspond à la prime à verser en échange du droit de vendre ou d’acheter les ac�fs sous-jacents. 
Si vous décidez d’exercer par la suite votre op�on, vous paierez le strike, c’est-à-dire le prix du sous-jacent conclu dans le contrat. Il est ferme et non
modi�able. 
Des frais vous seront prélevés pour la négocia�on des op�ons. Ces frais varient d’un intermédiaire �nancier à un autre.

Les op�ons sont réservées à des inves�sseurs aver�s, ayant une bonne connaissance des
marchés �nanciers et en par�culier du sous-jacent lié à l’op�on.

Assurez-vous que ce type d’inves�ssement correspond bien à vos objec�fs et à votre
sensibilité au risque, sachant que les op�ons sont des produits spécula�fs de court
terme.

Une op�on d’achat (call) donne le droit à son détenteur d’acheter une certaine quan�té
d’ac�fs, à une date et un prix convenus à l’avance, tandis qu’une op�on de vente (put)
donne le droit à son détenteur de vendre une certaine quan�té d’ac�fs, à une date et un
prix convenus à l’avance.

Il y a 100 �tres par contrat pour les op�ons de style américain et 10 �tres par contrat
pour les op�ons de style européen.

Le choix d’op�ons est très important (indices, devises, ac�ons, ma�ères premières, etc.).

Pour un acheteur, l’exercice d’une op�on n’est pas obligatoire. Par contre, le vendeur
peut être mis dans l’obliga�on de vendre ou d’acheter le sous-jacent.

Le risque de perdre sa mise est très important : le trading d’op�ons n’est pas simple et
nécessite une a�en�on de chaque instant puisqu’une posi�on peut vous faire perdre
tout votre dépôt, voire plus, en quelques secondes.



11/06/2022 07:20 Les options | AMF

https://www.amf-france.org/fr/espace-epargnants/comprendre-les-produits-financiers/produits-complexes/options?1654924820 4/4

Men�ons légales : 
Responsable de la publica�on : Le Directeur de la Direc�on de la communica�on de l'AMF. Contact :
Direc�on de la communica�on, Autorité des marchés �nanciers - 17, place de la Bourse - 75082 Paris
Cedex 02
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